
SkurkGraphic
En guide til de skurke du vil møde i dit professionelle liv.

Hvordan  du forsvarer dig mod en Trold:
1. Ignorer dem - de bliver kun på et sted hvis de bliver fodret, så lad være 

med det.
2. Humor - Trolde er overfølsomme overfor humor. De fatter det ikke.
3. Ridderlighed - Gå efter de andres trolde fremfor dine egne. 

Fyrer usandheder af som 
du fristes til at svare på
Slår under bæltestedet

Angriber din 
forfængelighed 

Slasher her og der

Findes primært online 
og på sociale medier.

Og i trafikken..

Trolde

Bullshit-O-meter

Dum Ond

Stor magt

Lille magt

Habitat Våben Favorit angreb

Hvordan  du forsvarer dig mod Stormtroopers:

1. Vær tro mod dig selv
2. Humor - Det får dem afvæbnet og/eller over på din side
3. Skab alternativer - flytter du én, kan du flytte flokken 

Gruppepres, holde dig 
udenfor og udstille dine 

fejl og mangler

Voksenmobning, 
gruppedynamik og 

drillerier

Store grupper. De henter 
styrke i at være sammen 

i flok

Stormtroopers

Bullshit-O-meter

Dum Ond

Stor magt

Lille magt

Kendetegn

Skifter hurtigt side
Stikker dig i ryggen 

Elsker kaffe og basser

Habitat Våben Favorit angrebKendetegn

Sure opstød 
Nazist-kortet
Bulderbasse

Habitat Våben Favorit angreb

Hvordan  du forsvarer dig mod Mørkemænd:

1. Tænd lyset - han kan ikke være i hjælpsomhed, venskab og kærlighed
2. Humor - Mørkemanden har ingen humoristisk sans
3. Tro, håb og kærlighed - bliv ved og ved og ved og ved og ved. 

At plante ideen i dit hoved 
at du ikke er god nok og 
give dig en depression

Onde tanker
Dræner dig 
for energi

Lever inde i dig 
i mørket

Mørkemænd

Bullshit-O-meter

Dum Ond

Stor magt

Lille magt

Kendetegn

Hælder gift i dit øre 
Lever skjult og godt

Du kommer aldrig af med ham

Habitat Våben Favorit angreb

Hvordan du forsvarer dig mod Tissemyrer:

1. Verbal aikido - giv dem ikke din energi, men vend deres angreb 
mod dem selv

2. Humor - Så kan tissemyren ikke ramme sit mål
3. Tag et bad. Ryst dig. Få et kram og let it go.  

Hånlige, nedladende 
tissetåre. Der bliver ved og 

ved og ved...

Had og bitterhed
Års opsparing af 
indebrændte 
ambitioner

Lever bedst i 
et surt miljø

Tissemyrer

Bullshit-O-meter

Dum Ond

Stor magt

Lille magt

Kendetegn

Stikpiller og smålighed
Går til grænsen, men aldrig 
så langt, at de kan hænges 

op på noget

min max

min max

min max

min max
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